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CENTRE DE TURISME

CASTELLO A
Union Europea
Fondo Social Europeo
El FSE invierte en tu futuro

El CdT Castellé organiza el siguiente curso:

"Principios generales en primeros auxilios” en
Castellon

Objetivos: Revisién y puesta al dia sobre las recomendaciones actuales en
S.V.B.

Aportar los conocimientos y las destrezas necesarios para poder realizar una
primera atencidn.

Puesta al dia y prdctica de habilidades en el manejo, movilizacién e
inmovilizacién del transporte de heridos y politraumatizados, asi como de los
materiales utilizados en la asistencia inicial al paciente politraumatizado.
Unificar criterios para una correcta activacion de los recursos y coordinacion
con los primeros intervinientes en una primera asistencia sanitaria.

Contenidos: Conceptos Generales. Actuacion General Ante La Emergencia.
Soporte Vital Bdsico. Enfermedades Comunes. Intoxicaciones. Patologia Medio-
Ambiental. Otras Urgencias. Lesiones por traumatismo. Botiquin bdsico

Fechas: Lunes 30 de enero

Horario: de 9:00 a 14:00 y de 15:30 a 20:30 h.

Docencia: Francisco Benjumea y Pere Herrera

Requisitos: Desempleados/as

Dirigido a: Técnicos de federaciones deportivas relacionadas con actividades
de turismo activo.

Titulados universitarios relacionados con actividades deportivas

Personal que pueda acreditar experiencia como monitores deportivos en
empresas de turismo activo.

Lugar de imparticion: CdT Castellén

Plazas limitadas. Cofinanciado por el Fondo Social Europeo
FECHA LIMITE DE INSCRIPCION: 5 dias hdbiles antes del comienzo del curso

DOCUMENTACION NECESARIA:
- Fotocopia de la nébmina o autbnomo.
Inscripcion telematica emvww.cdt.gva.es

Centro de Turismo de Castellon (CAT Castello)
C/ Astrénomo Pierre Mechain, 2. 12100 Grao de Castelldn.
Tel.: 964 739 800. E-mail: cdt_castellon@gva.es



